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МАСТЕРСКАЯ ПО РЕАБИЛИТАЦИИ И ВОССТАНОВЛЕНИЮ ЧЕЛОВЕКА 
 
 
 
 
 
 

 

Фундамент жизни навсегда 

Индивидуальные решения 

Гарантированный результат 



МАСТЕРСКАЯ ПОЛЕЗНА ТЕМ, 
КТО СТРЕМИТСЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Максимально реализоваться  

в жизни и превратить 
свою уникальность 

в источник дохода 

 
 

В любом возрасте 

быть ценным себе 
и миру 

Выстроить гармоничные и 
экологичные отношения 

с собой, окружающими и 
миром 

 
Развить лидерские 

качества и преодолеть 

финансовые преграды, 
достигая желаемого 

уровня дохода 

 
 

Качественно перестроить 

свою жизнь после выхода 

на пенсию 

Увеличить продуктивность  

своей команды и добиться 
лучших результатов в работе 

 
 

Каждый свой день 

превратить в удивительное 
вдохновляющее 
приключение 



МЫ ОБЪЕДИНЯЕМ В ОДНОЙ 
ПРОГРАММЕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Методики и практики 
классической психологии 

Аромодиагностика и 
телесная терапия 

Остеопатическая коррекция 
тела и физические упражнения 



ОПИСАНИЕ 
ПОДХОДА 
Мы индивидуально подходим к каждому 
участнику программы, создавая 
персонализированнные планы обучения 
и развития на основе ваших потребностей 
и запросов 

СТРУКТУРА 
ПРОГРАММЫ 

В течение 1-2 месяцев мы обеспечим 
комфортное сопровождение наших 

специалистов, включающее коуч-сессии 
продолжительностью 1,5-2 часа 

и индивидуальные консультации по 40 минут 



ЧТО МЫ ПРЕДЛАГАЕМ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

На консультациях психолога вы узнаете о своих сильных сторонах 
и ресурсах, что поможет оптимизировать ваш жизненный 
путь и карьеру 

 
Остеопат и специалист по молодости выявят блоки в вашем теле и 
предложат индивидуальные рекомендации по улучшению здоровья, 
включая советы по питанию и физическим упражнениям 

После консультации каждого специалиста 
вы получите заключение, руководство к 
действию, видеоуроки и инструкции 

 
В качестве подарка вас ожидает игропрактика, 
которая расширит ваши горизонты и поможет 
найти новые возможности и решения 

Специалист по аромодиагностике создаст персонализированную 
композицию эфирных масел, что поможет вам поддерживать 
необходимое настроение и ресурсы 

 
Бонусы за рекомендацию другу 

 
 

Мы обучим вас уникальной методике из 6 утренних практик, которая 
значительно повысит вашу продуктивность, поможет в ежедневном 
планировании, обеспечит поток энергии для реализации задуманного 

 
Подарочные сертификаты 
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Екатерина Жиренкина 

Предприниматель, 

резидент Русского Делового Общества. 
Ветеран труда, стаж службы в силовых 

структурах более 25 лет 

Н 
А 
Ш 

Ольга Вовк 

Специалист по векторной психологии 
телесноориентированный аромотеропевт, 

специалист Кинерджетикс 
Опыт работы более 9 лет 

К 
О 
М 

Надежда Теребенина 

Коуч , автор методики анализа 
личности, автор и создатель онлайн и 

офлайн тренингов в России и за рубежом. 

Опыт работы более 5 лет 
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Ольга Шадрина Наталья Евстафьева Ольга Григорьева 
 

Остеопатический лимфодренажный, буккальный, 
висциральный массаж. Восстановительные процедуры 

после пластических операций. 
Опыт работы более 12 лет 

Автор методики и создатель клуба молодости 

«Энергия современности». Мастер спорта по спортивной гимнастике. 

Опыт работы более 25 лет 

Аромодиагностика, аромо- и физиотерапия. 

Опыт работы более 10 лет
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